
 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану МБОУ «Цвиллингская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

1. Общие положения 

Учебный план МБОУ «Цвиллингская СОШ» является нормативным документом, 

обязательным для всего педагогического и ученического коллективов, призван обеспечить 

реализацию целей и задач образования, которые определены Федеральным Законом «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 29.12.2012 г., Федеральными 

государственными образовательными стандартами, а также обеспечивает реализацию 

образовательных программ начального, основного и среднего общего образования. 

Учебный план ОО в 2022-2023 учебном году разработан на основе нормативно-правовых и 

инструктивно-методических документов Министерства образования и науки Российской  

Федерации и Челябинской области: 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г (ФЗ№273 (ст. 9, 

13, 14, 15,32); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 г. № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 1241 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального  

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 г. №373»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 г. №1644 « О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основногообщегообразования»(ЗарегистрированвМинюстеРФот6.02.2015г.Регистрационный 

№ 35915 (от 21.02.2015 г.)); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. №1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (Зарегистрирован в 

Минюсте РФ от 03.02.2015 г. Регистрационный №35850); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 мая 2014 г. N 598 «О внесении изменений в 

порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки РФ от 30.08. 2013 №1015»; 

- Письмо Департамента общего образования Минобрнауки от 19 апреля 2011 года №03-255 «О 

введении федеральных государственных образовательных стандартов общего образования»; 

- Письмо Министерства образования РФ от 12.05.2011 №03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2013г.№ ИР-535/07 

«О коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 



- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 г. Москва "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20"Санитарно- 

эпидемиологические требования к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи "; 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации № 254 

от 20 мая 2020 г. 

- Постановлением Правительства Челябинской области от 19.11.2014 № 599-П «Об утверждении 

порядка регламентации и оформления  отношений  областной  государственной  или 

муниципальной образовательной организации, расположенной на территории Челябинской  

области, с обучающимися и (или) их родителями (законными представителями) в части 

организации обучения обучающихся по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования на дому или в медицинских организациях, а 

также организации обучения обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, и детей- 

инвалидов по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

организациях»; 

- ПисьмоМинистерстваобразованияинаукиЧелябинскойобласти№03-02/2468от28.03.2016г. 

«О внесении изменений в основные образовательные программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования общеобразовательных организаций Челябинской области»; 

-Модельная региональная образовательная программа начального общего образования, 

- Модельная региональная образовательная программа основного общего образования. 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 

Учебный план: 

-фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов и время, отводимое на их освоение; 

-распределяет учебные предметы по классам и учебным годам; 

- Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными планами, соответствует 

требованиям СП 2.4.3648-20"Санитарно- эпидемиологические требования к  организациям 

воспитания и обучении, отдыха и оздоровления детей и молодёжи "; 

 

В учебном плане сохранены все образовательные области и учебные предметы. 

Учебный план представлен : 

-учебный план начального общего образования (1 класс ФГОС 2021г.); 

- учебный план начального общего образования (2-4 классы.); 

- учебный план основного общего образования ( 5 класс ФГОС 2021г.); 

- учебный план основного общего образования (6-9 классы.) 

- учебный план среднего общего образования (11 класс). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       



 

                                             Учебный план начального общего образования 

Учебный план начального общего образования является одним из основных организационных 

механизмов реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план начального общего образования определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

-формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям России и родного края; 

-готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план на уровне начального общего образования ориентирован на четырёхлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ по УМК «Перспектива», «Школа 

России» и содержит следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

-русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); 

- родной язык и литературное чтение на родном языке; 

-иностранный язык (иностранный язык); 

-математика и информатика (математика); 

-обществознание и естествознание (окружающий мир); 

-основы религиозных культур и светской этики; 

-искусство (музыка, изобразительное искусство); 

-технология (технология); 

-физическая культура (физическая культура). 

Согласно письму Министерства образования  и науки Челябинской области от 16 июля 2020 г. № 

1202/7560 «О преподавании учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке в начальном общем образовании и «Родной язык и «Родная литература» в основном/среднем 

общем образовании в общеобразовательных организациях Челябинской области в 2020-2021 

учебном году»на уровне начального общего образования в 2022-2023 учебном году в соответствии с 

ФГОС НОО включаются учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке». В 4 классе 1 час учебного предмета «Родной язык» за счёт уменьшения количества часов на 

преподавание учебного предмета «Русский язык» и 1 час учебного предмета «Литературное чтение 

на родном языке» за счёт уменьшения количества часов на преподавание учебного предмета 

«Физическая культура». 

Режим работы: 

-для обучающихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней, 

максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка составляет 21 час; 

-для обучающихся 2 – 4 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней, 

максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка составляет 23 часа. 

Продолжительность учебного года на уровне начального общего образования составляет в 1 классе- 33 

недели,2-4 классы -34недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

В первом классе –дополнительные каникулы с 13.02.2023-по 19.02.2023 г. 

 

 

 

 

 



Продолжительность урока: 

1 класс 

- 1 четверть : 3 урока по 35 минут; 

-2 четверть: 4 урока по 35 минут; 

-3,4 четверти: 4 урока по 40 минут. 

- 2-4 классы по 45 минут 

               Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов. 

               Гигиенические требования к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки 

Классы Максимально допустимая недельная 

нагрузка в академических часах 

При 6-дневной 

неделе, не более 

При 5-дневной 

неделе, не более 

1 - 21 

2-4 26 23 



Учебный план 

МБОУ «Цвиллингская СОШ» (недельный) ФГОС 2021(1-класс) 

Учебный план. Пятидневная неделя      

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературноечтение 

Русский язык 5 5 5 4 19 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык - - - 1 1 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - - 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 0 3 

Итого 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 



 

Учебный план 

МБОУ «Цвиллингская СОШ»(годовой) ФГОС 2021(1-класс) 

Учебный план. Пятидневная неделя      

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературноечтение 

Русский язык 165 170 170 136 641 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык - - - 34 34 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - - 34 34 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 382 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Физическая культура Физическая культура 33 34 34 0 101 

Итого 33 34 34 0 101 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 782 782 782 3039 

 

 



 

Учебный план 

МБОУ «Цвиллингская СОШ» (недельный)2-4 классы 

Учебный план. Пятидневная неделя      

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературноечтение 

Русский язык 5 5 5 4 19 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык - - - 1 1 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - - 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светскойэтики 

Основы религиозных 

культур и светскойэтики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 



 

Учебный план 

МБОУ «Цвиллингская СОШ»(годовой) 2-4 классы 

Учебный план. Пятидневная неделя      

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературноечтение 

Русский язык 165 170 170 136 641 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык - - - 34 34 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - - 34 34 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 68 382 

Итого 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

  0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 782 782 782 3039 

 

 



 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация по учебным предметам, курсам, дисциплинам, модулям образовательных 

программ начального общего образования проводится согласно « Положению о проведении текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

« ЦвиллингскаяСОШ».



 

 
2. Учебный план основного общего образования 

 

Учебный план основного общего образования (далее – Учебный план) обеспечивает: 

-введение в действие и реализацию требований Стандарта; 

-определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

-состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план в 5 классе реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2021г., в 6-9 классах учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования 2010г. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных предметных 

областей и учебных предметов на уровне основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по годам обучения (классам). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

 общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия,   информатика); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России; 

 естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология(технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

          Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется в целях: 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части .Эти часы распределены на учебные предметы: ««Информатика» в 6 

классе-1 час (формирование у обучающихся системно-информационного подхода к анализу 

окружающего мира, развитие умений применять информационные технологии, в различных 

областях практической деятельности человека), «Обществознание» в 5 классе- 1 час 

(формирование относительно целостного представления об обществе и о человеке, о сферах 

и областях общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей); «Русский 

язык» в 7 классе- 1 час,8 класс- 1 час (совершенствование правописной грамотности 

обучающихся и качественной подготовки к ВПР) , «Математика» в 9 классе- 1 час (для 

удовлетворения образовательных запросов обучающихся и с целью обеспечения 

качественной подготовки к ОГЭ с учетом уровня их интеллектуального развития),  

«Физика» в 8 классе-1 час (формирование знаний по прикладной физике, направленных на 

усвоение основных понятий по физике, способствующих профессиональному 

самоопределению выпускников, направленной на инженерные специальности). Это 

способствует решению актуальной задачи региональной системы образования - реализации 

региональной концепции естественно-математического образования . 

Согласно письму Министерства образования  и науки Челябинской области от 16 июля  

 

 

2020 г. № 1202/7560 «О преподавании учебных предметов «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке в начальном общем образовании и «Родной язык и «Родная 



литература» в основном/среднем общем образовании в общеобразовательных организациях 

Челябинской области в 2020-2021 учебном году» на уровне основного общего образования 

в 2022-2023 учебном году в соответствии с ФГОС ООО включаются учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература». В 9 классе вводится 1 час учебного предмета 

«Родной язык» и 1 час учебного предмета « Родная литература» . 

Учебный план определяет общий объем нагрузки, количество учебных занятий за 5 

учебных лет составляет 5338ч. (ФГОС 2021 г.) и 5165 (ФГОС 2010г.) 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели (5,6,7,8кл.) и 33 недели (9 кл.). Режим работы 5-дневная учебная 

неделя. 

Продолжительность  каникул  в  течение  учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом –не менее 8недель. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 45 минут 

Аудиторная недельная нагрузка обучающегося составляет: 

 

Класс(ы) 
Аудиторная недельная нагрузка 

6-дневная учебная неделя 5-дневная учебная неделя 

5 не более 32 часов не более 29 часов 

6 не более 33 часов не более 30 часов 

7 не более 35 часов не более 33 часов 

8-9 не более 36 часов не более 33 часов 



Учебный план  (недельный) ФГОС 2021 (5-й класс) 

 

 
Предметные 

области 

 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  
 
Всего 

 

5 класс 
6 

класс 
 

7 класс 
8 

класс 
 

9 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык - - - - - - 

Родная литература - - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 
1 

   
0 

  

 

1 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

   

3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

    

1 
 

1 
 
 

2 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

 

10 

Итого 27 28 30 31 31 147 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 2 2 2 8 

Обществознание 1     1 

Физическая культура 1     1 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (проверка) 

 
29 

 
30 

 
32 

 
33 

 
33 

 

157 



Учебный план (годовой) 2021 (5-й класс) 

 
Предметные 

области 

 
Учебные 

предметы 

Количество часов за учебный год  
 

Всего 
5 

класс 
6 

класс 
 

7 класс 
8 

класс 
 

9 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 
Русский язык 170 204 136 102 99 711 

Литература 102 102 68 68 99 439 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык - - - - - - 

Родная литература - - - - - - 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 

(немецкий) 

102 102 102 102 99 507 

 

 
Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра    102 102 99 303 

Геометрия    68 68 66 202 

Вероятность и 

статика 

  34 34 33 169 

Информатика   34 34 33 101 

 
Общественно- 

научные предметы 

История 68 68 68 68 66 264 

Обществознание  34 34 34 33 135 

География 34 34 68 68 66 270 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

34   0  34 

 
Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 66 202 

Химия    68 66 134 

Биология 34 34 34 68 66 236 

 
 
Искусство 

Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 66 304 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ    34 33 67 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 66 338 

Итого 918 952 1020 

 

1054 1056 5000 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 68 68 68 66 270 

Обществознание 34     34 

Физическая культура 34     34 

Итого 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Формы проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация по учебным предметам, курсам образовательных программ основного 

общего образования проводится согласно « Положению о проведении текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ« ЦвиллингскаяСОШ». 

В 9 классе Государственная итоговая аттестация проводится согласно Порядку проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования и в сроки, установленные Министерством просвещения Российской Федерации. 



Учебный план  (недельный) 6-9 кл. 

 
Предметные 

области 

 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  
 
Всего 

 

5 класс 
6 

класс 
 

7 класс 
8 

класс 
 

9 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык - - - - 1 - 

Родная литература - - - - 1 - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5          5         5            5 25 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 
1 

   
0 

  

 

1 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

   

3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

    

1 
 

1 
 
 

2 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

 

10 

Итого 27 28 29 30 31 143 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Русский язык   1 1  2 

Английский язык 1     1 

информатика  1    1 

математика     1 1 

физика    1  1 

обществознание 1     1 

Итого 29 29 30 32 32 152 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (проверка) 

 
29 

 
30 

 
32 

 
33 

 
33 

 

157 



Учебный план  (годовой) 6-9 кл. 

 

 
Предметные 

области 

 
Учебные 

предметы 

Количество часов за учебный год  
 

Всего 
5 

класс 
6 

класс 
 

7 класс 
8 

класс 
 

9 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 
Русский язык 175 204 136 102 99 716 

Литература 105 102 68 68 99 442 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык - - - - 33 - 

Родная литература - - - - 33 - 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 

(немецкий) 

105 102 102 102 99 510 

 

 
Математика и 

информатика 

Математика 175 170 170 170 165 850 

Информатика   34 34 33 101 

 
Общественно- 

научные предметы 

История 70 68 68 68 66 340 

Обществознание  34 34 34 33 135 

География 35 34 68 68 66 271 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

35   0  35 

 
Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 66 202 

Химия    68 66 134 

Биология 35 34 34 68 66 237 

 

 
Искусство 

Музыка 35 34 34 34  137 

Изобразительное 

искусство 

35 34 34   103 

Технология Технология 70 68 68 34  240 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ    34 33 67 

Физическая 

культура 

70 68 68 68 66 340 

Итого 945 952 986 

 

1020 957 4860 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Русский язык   34 34  68 

Английский язык 35     35 

Математика 0 0 0 0 33 33 

Информатика  34    34 

Физика    34  34 

Обществознание 35     35 

Итого 1015 986 1020 1088 1056 5165 



Формы проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация по учебным предметам, курсам образовательных 

программ основного общего образования проводится согласно « Положению о 

проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МБОУ« Цвиллингская СОШ». 

В 9 классе Государственная итоговая аттестация проводится согласно Порядку 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

основного общего образования и в сроки, установленные Министерством 

просвещения Российской Федерации. 

 

 

 


